
磨难压不垮，奋起正当时

她叫马明睿，是服装设计学院 17 时装本科 2 班的学习

委员。1 月中旬曾到武汉游玩三天，然而当时的她并没有

想到，在 2020 这么美好的年份中，武汉传来了新型冠状病

毒感染肺炎这一疫情消息。因为曾去过武汉，她自觉在家

隔离 14 天，不外出，班主任曾多次与她和家长联系确认她

身体健康。疫情的严峻，使得假期意外的延长了，学校采

取了线上教学的方式，停课不停学，学习不延期。

2 月 24 日是同学们第一天上网课（如图一），班主任

在询问她同学们在上网课出现的困难时，她说到：“网络

授课这一方式的出现，对老师和同学们来说是都是一个重大的挑战，在家中学习的感觉和在

学校是不可比拟的，网络上课最大的问题就

是网速的不稳定，平台

时常掉线，老师无法得知每位同学当前的状

态，所以说网课更加看重的是学生个人的自

觉性。”

网络授课需要学生有良好的自我约束能

力，她作为一名学习委员以身作则，保持良

好的作息时间，上课准时到课，认真听讲、

积极与老师互动（如图二），每天早早在班

级群内提醒同学们准时上课不要迟到，按时

签到，及时完成学习通上布置的作业（如图

三）。在下课的空闲中老师分享了疫情下如

何正确调整好心态来学习，与老师交流了怎么在家中

如何更好的锻炼身体，强壮体格。在留言处提出了在

学习通上预习中发现的问题，以及学习中的困难。老

师在看到后进行了一一解答。在第一遍的预习中发现

问题，在第二遍课堂中提出并解决问题，课后又通过

之前的录屏巩固并完善问题，这是她在网课学习过程

中的日常。

“2020 才刚开始就在教我们懂得珍惜，很多人在抱

怨自己被困在家中的时候，却不曾想过有些人因为新

冠却被永远被困在了 2020 年。”她说到，磨难压不垮，

奋起正当时，在这场没有硝烟的战争中，自己虽不能到一线去帮忙，但仍会尽一份自己的责

任，努力配合老师、督促同学们上好网课。冬已尽，春可期，愿疫情早日散去，

武汉加油！

图一 在家中网络学习

图二 与老师沟通课程安排

图三 做好课堂笔记


